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Die Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung Lands hut  
 
Für wen? 
Eltern, Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene, auch Großeltern, Lehrer, Erzieher 
sowie andere Personen, die mit Kindern und Jugendlichen zu tun haben. 
 
 
Wo? 
Im Caritasgebäude in der  Gestütstr. 4 a 
   84028 Landshut 
   Tel. 0871/805-130 
   info@erziehungsberatung-landshut.de 
 
Wann? 
Bei allgemeinen Erziehungsfragen oder Problemen wie z. B. bei 
 

• Trotzverhalten 
• Schlafproblemen 
• Problemen im Kindergarten 
• Schulschwierigkeiten 
• aggressiven Reaktionen 
• Selbstwertthematik 
• Ängsten 
• Unruhe 
• Pubertätskrisen 
• Trennung und Scheidung 

 
und vielen anderen Schwierigkeiten. 
 
Wie? 
Unser Angebot reicht von Beratungsgesprächen über Diagnostik und 
Familientherapie bis hin zu therapeutischen Angeboten für Kinder. 
 
Wir arbeiten auch mit Kindergärten, Schulen und anderen Fachdiensten zusammen. 
 
Was ist noch wichtig? 
In der Erziehungs- und Jugendberatung arbeiten PädagogInnen, PsychologInnen 
und SozialpädagogInnen aus verschiedenen therapeutischen Richtungen und mit 
unterschiedlichen methodischen Ansätzen. 
 
 
Die Beraterinnen unterliegen der Schweigepflicht. 
Die Beratung ist kostenfrei. 
Die Beratung ist grundsätzlich freiwillig. 
 
 
 


